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Sign of the Cross

In the name of the Father,
and of the Son,
and of the Holy Spirit.

Our Father
Our Father,
Who art in heaven
hallowed be Thy name;
Thy kingdom come;
Thy will be done
on earth as it is in heaven.
Give us this day our daily bread
and forgive us our trespasses,
as we forgive those who trespass against us;
and lead us not into temptation,
but deliver us from evil. Amen.
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Hail Mary

Hail Mary, full of grace,
the Lord is with thee.
Blessed art thou among women

and blessed is the fruit of thy womb, Jesus.

Holy Mary, mother of God,
pray for us sinners now
and at the hour of our death.

Glory Be

Glory be to the Father,
and to the Son,

and to the Holy Spirit,

as it was in the beginning,
iS how,

and ever shall be,

world without end.

Amen.




Padre Nuestro

Padre nuestro, que estds en el cielo.
Santificado sea tu nombre.

Venga a nosotros fu reino.

Hdgase tu voluntad en la tierra como en el cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada dia.

Perdona nuestras ofensas,

como también nosotros perdonamos

a los que hos ofenden,

no nos dejes caer en tentacion,

y libranos del mal. Amén. 2

Senal de la Cruz

Por la sefal de la Santa Cruz
De nuestros enemigos,
Libranos Sefior, Dios nuestro.
En el nombre del Padre,

y del Hijo,

y del Espiritu Santo.

Amén.
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Gloria al Padre

Gloria al Padre,
y al Hijo,

y al Espiritu Santo.

Como era en un principio,
ahora y siempre,

por los siglos de los siglos.
Amén.

Ave Maria

Dios te salve, Maria,

llena eres de gracia,

el Sefor es contigo;

Bendita tu eres entre todas las mujeres,
Y bendito es el fruto de tu vientre, Jesus.

Santa Maria, Madre de Dios,
ruega por hosotros pecadores,

j ahora y en la hora de nuestra muerte. Amén. K
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Genuflection

While facing the altar or tabernacle, touch
your right knee to the floor. At the same
time make the Sign of the Cross to show
reverence for the Blessed Sacrament.
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Grace Before Meals

Bless us, O Lord,

and these Thy gifts,

which we are about to receive
from Thy bounty,

through Christ our Lord.

Grace After Meals

We give Thee thanks,
Almighty God,

for these and all Thy benefits
which we have received

from Thy bounty,

through Christ our Lord. Amen.

Guardian Angel Prayer

Angel of God, my guardian dear,

to whom God's love commits me here.
Ever this day,

be at my side,

Yo light and guard,

to rule and guide.

Amen.
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Oracion para
Antes de la Comida

Bendicenos, Sefior,

y bendice estos alimentos que dados
por tu bondad vamos a tomar.

Por Cristo nuestro Seilor.

Amén.

Genuflexion

Al estar frente al altar o taberndculo,
tocar la rodilla derecha en el suelo. Al
mismo tiempo, hacer la Sefal de la Cruz
para mostrar reverencia hacia el
Santisimo Sacramento.

Angel de la Guarda

Angel de la Guarda, dulce compafiia,
no me desampares nhi de noche ni de dia.

No me dejes solo que me perderia.
Ni vivir, ni morir en pecado mortal.
Jesus en la vida, Jesus en la muerte,
Jesus para siempre. Amén.

Oracion para
Después de la Comida

Te damos gracias, Sefior,
por todos tus beneficios a ti
que vives y reinas

por los siglos de los siglos.
Amén.
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Act of Contrition

My God, I am sorry for my sins with all my heart.

In choosing to do wrong and failing to do good,
I have sinned against you

whom I should love above all things.

I firmly intend, with your help,

to do penance, to sin no more,

and to avoid whatever leads me to sin.

Our Savior Jesus Christ

suffered and died for us.

In His name, my God, have mercy. Amen.

Morning Offering
O Jesus, through the immaculate heart of Mary, I offer
You all my prayers, works, joys, and sufferings of this
day for all the intentions of Your Sacred Heart, in union
with the holy sacrifice of the Mass throughout the
world, in reparation for all my sins, and for the

intentions of our Holy Father this month. Amen.

Morning Offering
(Young Child's Version)
O my God, I offer You every thought, word, and act of
today. Please bless me, my God, and make me good
today. Amen.

St. Michael the Archangel Prayer

St. Michael, the Archangel,
defend us in battle;
be our defense against the wickedness

and snares of the devil.

May God rebuke him, we humbly pray;

and do thou, O prince of the heavenly hosft,

by the power of God,

cast into hell Satan and all the evil spirits

who prowl about the world seeking the ruin of souls.
Amen.

Angelus

Leader: The angel of the Lord declared unto Mary,
All: And she conceived of the Holy Spirit. Hail Mary, full of grace...

Leader: Behold the handmaid of the Lord.

All: Be it done unto me according o Thy Word. Hail Mary, full of grace...
Leader: And the Word was made flesh

All: And dwelt among us. Hail Mary, full of grace...
Leader: Pray for us, holy Mother of God,

All: that we may be made worthy of the promises of Christ.

Leader: Left us pray:
All: Pour forth, we beseech Thee, O Lord, Thy grace into our hearts,
that we, to whom the incarnation of Christ, Thy Son, was made known by
the message of an angel, may by His passion and cross be brought to the
glory of His Resurrection, through the same Christ our Lord. Amen.



Ofrenda Matinal
iOh, Dios mio! Te ofrezco todas mis oraciones, obras y

sufrimientos, en unién del Sacratisimo Corazdn de Jests, por

las intenciones por las que El ruega y se ofrece en el Santo

Sacrificio de la Misa. En accién de gracias por Tus favores,

como reparacion de mis ofensas y en humilde siplica por mi
bienestar temporal y eterno por la conversion de los
pecadores y alivio de las almas del purgatorio.

Deseo ganar todas las indulgencies que llevan las oraciones

que diré y las buenas obras que haré en este dia.

Ofrenda Matinal (para nifios jévenes)
Santo Padre, te ofrezco este dia todas mis acciones
todo lo que pienso hago y digo unido con todo lo que hizo
Jesucristo tu Unico hijo. Amén.

Acto de Contricion

Dios mio, me arrepiento de todo corazén

de todo lo malo que he hecho

y de todo lo bueno que he dejado de hacer,
porque pecando te he ofendido a 11,

que eres sumo bien

y digno de ser amado sobre fodas las cosas.
Propongo firmemente, con tu gracia,

cumplir la penitencia, no volver a pecar y evitar las
ocasiones del pecado.

Perddname, Sefior, por los méritos de la pasién de
nuestro Salvador Jesucristo.

EL ANGELUS

V. El Angel del Sefior anuncié a Maria.
R. Y ella concibié por obra del Espiritu Santo. Ave Maria,...
V. He aqui la esclava del Sefior.
R. Hdgase en mi segtn tu palabra. Ave Maria,...
V.Y el Verbo se hizo carne.
R. Y habité entre nosotros. Ave Maria,...
V. Ruega por nosotros, Santa Madre de Dios.

R. Para que seamos dignos de alcanzar las promesas de Jesucristo.

Oremos. Te suplicamos, Sefior, que derrames tu gracia en nuestras

almas, para que los que por el anuncio del Angel hemos conocido la

Encarnacidn de tu Hijo Jesucristo, poir su Pasién y su Cruz seamos

llevados a la Gloria de la
Resurreccién. Por el mismo Cristo nuestro Sefior.
R. Amén

Oracion a San Miguel Arcangel

San Miguel Arcdngel,

defiéndenos en la batalla.

Sé nuestro amparo

contra las perversidad y asechanzas
del demonio.

Reprimale Dios, pedimos suplicantes,
y tu principe de la milicia celestial
arroja al infierno con el divino poder
a Satands y a los otros espiritus malignos
que andan dispersos por el mundo
para la perdicion de las almas.

Amén.
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The Joyful Mysteries of the Rosary

1. The Annunciation: Mary learns from the angel
Gabriel that God wants her to be the Mother of God
and she says, "Yes".

2. The Visitation: Mary goes to visit and help her
cousin Elizabeth.

3. The Nativity: Jesus is born in a stable in Bethlehem.

4. The Presentation of Jesus in the Temple:

Mary and Joseph take the infant Jesus o the
Temple to present him to God.
5. The Finding of Jesus in the Temple: Jesus is

found in the Temple discussing his faith with the

teachers. 13

The Luminous Mysteries of the Rosary

1. The Baptism in the Jordan: John baptized Jesus in
the Jordan River. God proclaims that Jesus is his
beloved Son.

2. The Wedding Feast at Cana: At Mary's request,
Jesus performs his first miracle. He turns water into
wine.

3. The Proclamation of the Kingdom: Jesus calls all to
conversion and service to the Kingdom.

4. The Transfiguration: Jesus is revealed in glory to
Peter, James, and John.

5. The Institution of the Eucharist: Jesus offers his

Body and Blood at the Last Supper. 14

The Sorrowful Mysteries of the Rosary

1. The Agony in the Garden: Jesus prays in the Garden
of Gethsemane on the night before he dies.

2. The Scourging at the Pillar: Jesus is lashed with
whips.

3. The Crowning With Thorns: Jesus is mocked and

crowned with thorns.

The Carrying of the Cross: Jesus carries the cross.

The Crucifixion: Jesus is nailed to the cross and dies.

ok
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The Glorious Mysteries of the Rosary

1. The Resurrection: God the Father raises Jesus from
the dead.

2. The Ascension: Jesus returns to His Father
in heaven.

3. The Descent of the Holy Spirit: The Holy Spirit
comes to bring new life to the disciples.

4. The Assumption of Mary into Heaven: At the end
of her life on earth, Mary is taken body and soul into
heaven.

5. The Coronation of Mary: Mary is crowned as Queen

of Heaven and Earth. 16




Misterios del Rosario
Misterios Luminosos

1. El Bautismo en el Jordan: Juan bautiza a Jesis en el rio
Jordan. Dios habla y dice, "este es mi hijo amado, en ti
tengo mi complacencia.”

2.La Boda en Cana: Es el primer milagro de Jests. El
convierte agua en vino.

3. La Proclamacion del Reino: Jestis predica sobre el Reino
de Dios.

4. La Transfiguracion: Jesus y tres apdstoles suben una
montafia alta donde ven a Jesus brillando en la gloria de
Dios junto con los profetas Elias y Moisés.

5. La Institucion de la Eucaristia: Antes de morir,

JestUs nos da su cuerpo y sangre en la Santa Eucaristia.

El dijo, "esto es mi cuerpo y esta es mi sangre.” 14

Misterios del Rosario

Misterios Gozosos

1. La anunciacion: Maria aprende del dngel Gabriel que
Dios quiere que ella sea la madre de Dios y ella contesta
que si.

2. La visitacion:Maria va a visitar y ayudar a su prima
TIsabel.

3. El nacimiento de Jesus: JesUs nace en el portal de
Belén.

4. La presentacion de Jesus en el Templo: Mariay
José traen a Jesus al Templo para ofrecerlo a Dios.

5. El nifio Jesus es encontrado en el Templo: Jesus
estd perdido. Maria y José lo encuentran en el Templo

ensefiando acerca de Dios. 13

Misterios del Rosario

Misterios Gloriosos

1. La resurreccion: Jesus resucité de entre los
muertos.

2. La ascension: Jests sube al cielo.

3. La venida del Espiritu Santo: Jestis envia el
Espiritu Santo sobre Maria y los Apdstoles.

4. La asuncion de Maria a los cielos: Maria es
llevada al Cielo en cuerpo y alma.

5. La coronacion de Maria en el cielo: Jesus

corona a Maria como Reina del Cielo y la Tierra. "

Misterios del Rosario

Misterios Dolorosos

1. La agonia de Jesus en el huerto: Jesds ora en el jardin.
Los apéstoles ho pueden quedarse despiertos

para orar coh él. Jesus sabe que El va a sufrir y morir.

2. Jesls es azotado en una columna: Después de que
Jesus fue arrestado, fue atado y azotado.

3. Jesls es Coronado de espinas: Los soldados hicieron
una corona de espinas y la pusieron en la cabeza de Jests para
burlarse de él.

4. Jesuls carga con la cruz: Jests lleva Su cruz pesada
hasta el Calvario. Se cae tres veces.

5. La cucifixion y muerte de Jesus: Jesds fue clavado en
la cruz. Perdoné a todos los que le hicieron dafio y luego

murid. 15




The Apostles’ Creed

I believe in God, the Father Almighty,
Creator of Heaven and earth;

and in Jesus Christ, His only Son, our Lord;
Who was conceived by the Holy Spirit, born of the Virgin Mary,
suffered under Pontius Pilate, was crucified, died and was buried.
He descended into hell;

on the third day He rose again from the dead:;

He ascended into Heaven

and is seated at the right hand of God, the Father almighty;
from there he will come to judge the living and the dead.

I believe in the Holy Spirit, the Holy Catholic Church,

the Communion of Saints, the forgiveness of sins,

ij the resurrection of the body, and life everlasting. Amen.
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Fatima Invocation

O my Jesus, forgive us our sins,

save us from the fires of hell,

and lead all souls to heaven,

especially those most in need of Thy mercy.

Hail Holy Queen

Hail, holy Queen, Mother of mercy,
our life, our sweetness, and our hope.
To thee do we cry, poor banished children of Eve;
to thee do we send up our sighs,
mourning and weeping in this valley of tears.
Turn then, O most gracious advocate,
thine eyes of mercy foward us, and after this, our exile,
show unto us the blessed fruit of thy womb, Jesus.
O clement, O loving, O sweet virgin Mary.
Leader: Pray for us, O holy mother of God.
All: That we may be made worthy of the
promises of Christ.

N N N N N

O God, Whose only begotten Son,

by his life, death and Resurrection,

has purchased for us the rewards of eternal life;
grant, we beseech Thee, that,

by meditating upon these mysteries of

the most holy rosary of the Blessed Virgin Mary,
we may imitate what they contain

and obtain what they promise,

through the same Christ our Lord. Amen.

Y
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La Oracion de Fatima

Oh mi Jesus,

perddnanos huestros pecados,
libranos del fuego del infierno,
lleva todas las almas al cielo,
especialmente las mds necesitadas
de tu misericordia.

Amen.

El Credo (de los Apdstoles)

reo en Dios, Padre todopoderoso, creador del cielo y de la tierra.
reo en Jesucristo su Unico Hijo, Nuestro Sefior,

que fue concebido por obray gracia del Espiritu Santo;

nacio de Santa Maria Virgen;

padecié bajo el poder de Poncio Pilato;

fue crucificado, muerto y sepultado;

descendié a los infiernos;

al tercer dia resucité de entre los muertos;

subié a los cielos y estd sentado a la derecha de Dios, Padre

todopoderoso;

desde alli ha de venir a juzgar a los vivos y muertos.

Creo en el Espiritu Santo, la Santa Iglesia Catdlica,

la comunién de los santos, el perdén de los pecados,

j la resurreccién de la carne y la vida eterna. Amén.

Oracion después del Rosario

Oh Dios, cuyo Hijo Unigénito,

con Su Vida, Muerte y Resurreccion

obtuvo para nosotros la recompensa de vida eterna;
concédenos, Te rogamos,

que meditando sobre estos Misterios del

Santisimo Rosario de la Bendita Virgen Maria,
podamos imitar lo que ellos contienen

y obtener lo que prometen,

por el mismo Cristo nuestro Sefior.

Dios te salve, Reina y Madre de misericordia, vida,

dulzura y esperanza nuestra, Dios te salve.

A ti llamamos los desterrados hijos de Eva, a ti

suspiramos gimiendo y llorando, en este valle de ldgrimas

Ea, pues, Sefora, abogada nuestra:

vuelve a nosotros esos tus ojos misericordiosos, y des-

pués de este destierro, muéstranos a Jesus, fruto bend

to de tu vientre.

Oh clemente, oh piadosa, oh dulce Virgen Maria.

Ruega por nosotros, Santa Madre de Dios, para que

seamos dignos de alcanzar las promesas de Nuestro
or Jesucristo. Amén.




Prayer for Vocations

Heavenly Father, bless us with the grace of many
vocations to the priesthood and the consecrated life
for the Catholic Diocese of :
Through the intercession of the Blessed Mother,
grant to those You have called

a willing and generous spirit.

May they devote their lives and their talents

to serve You and Your Church.

Increase the faith of all within our diocese,

and particularly the faith of those

You have called to religious vocations.

We ask this through Christ, Your Son. Amen.

The Beatitudes
(from Matthew 5:3-10)

Blessed are the poor in spirit,

for theirs is the kingdom of heaven.
Blessed are they who mourn, for they will be comforted.
Blessed are the meek, for they will inherit the land.

Blessed are they who hunger and thirst for righteousness,

for they will be satisfied.
Blessed are the merciful, for they will be shown mercy.
Blessed are the clean of heart, for they will see God.
Blessed are the peacemakers,

for they will be called children of God.
Blessed are they who are persecuted for the sake of
righteousness, for theirs is the kingdom of heaven.

Memorare

Remember, O most gracious Virgin Mary,
that never was it known that anyone who
fled to thy protection, implored thy help
or sought thine intercession was left unaided.

Inspired by this confidence,

I fly unto thee, O Virgin of virgins, my Mother.
To thee do I come; before thee I stand,

sinful and sorrowful.

O mother of the Word Incarnate,

despise not my petitions, but in thy mercy,
hear and answer me. Amen.

® ®
Come, Holy Spirit

Come Holy Spirit,

and fill the hearts of your faithful,

and kindle in them the fire of Your Divine Love.
Send forth Your Spirit and they shall be created,
and You shall renew the face of the earth.

Oh God, Who by the light of the Holy Spirit
instructed the hearts of the faithful,

Grant, that by the same Spirit we may be truly wise
and ever rejoice in His consolation.

We ask this through Christ Our Lord. Amen.
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Las Bienaventuranzas
(de Mateo 5,3-10)

Felices los que tienen alma de pobres,

porque a ellos les pertenece el Reino de los Cielos.
Felices los pacientes, porque recibirdn la tierra en herencia.
Felices los afligidos, porque serdn consolados.
Felices los que tienen hambre y sed de justicia,

porque serdn saciados.
Felices los misericordiosos, porque obtendrdn misericordia.
Felices los que tienen el corazdn puro, porque verdn a Dios.
Felices los que trabajan por la paz,
porque serdn llamados hijos de Dios.
Felices los que son perseguidos por practicar la justicia,
ue a ellos les pertenece el Reino de los Cielos.

Oraciones para las Vocaciones
Padre celestial,
bendicenos con la gracia de muchas vocaciones al
sacerdocio y a la vida consagrada para la
Diécesis Catdlica de :
Por la intercesion de nuestra Santisima Madre,
concédeles a aquellos que Tu has llamado un espiritu
servicial y generoso.
Que dediquen sus vidas y sus talentos para servirte a Ti
y a tu Iglesia.
Aumenta la fe de todos en la didcesis
y en particular la fe de aquellos que Tu has llamado a
vocaciones religiosas.
Te lo pedimos por Cristo, tu Hijo. Amén.

Ven Espiritu Santo
Ven, Espiritu Santo,
Llena los corazones de tus fieles
y enciende en ellos el fuego de tu amor.
Envia, Sefior, tu Espiritu.
Que renueve la faz de la Tierra.

Oh Dios, que llenaste los corazones de tus
fieles con la luz del EspirituSanto;

concédenos que, guiados por el mismo Espiritu,
sintamos con rectitud y

gocemos siempre de tu consuelo.

Por Jesucristo Nuestro Sefior. Amén.
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Memorare

Acuérdate, oh piadosisima Virgen Maria,

que jamds se ha oido decir que uno solo de cuantos han
acudido a tu proteccion, e implorado tu socorro,

haya sido abandonado por ti.

Animado con esta confianza,recurro a ti,

oh Virgen de la virgenes, Madre mia;

a ti vengo; ante ti me presento, pecador arrepentido.
Oh Madre de Verbo Encarnado,

no desprecies mis suplicas,

antes bien, esclchalas y acdgelas benignamente.
Amén.



Spiritual communion
When unable to receive Communion because of age, illness, or other
situations, you can unite yourself fo Jesus and receive special graces by
praying this prayer:

Act of Spiritual Communion
My Jesus,
I believe that You are present in the Blessed Sacrament.
I love You above all things and I desire You in my soul.
Since I cannot now receive You sacramentally,
come at least spiritually into my heart.
As though You were already there,
I embrace You and unite myself to You;
permit not that I should ever be separated from You.

—-St. Alphonsus 25

}
}
}
}
}
}

Prayer for the Dead

Leader: Eternal rest grant unto them, O Lord.

All: And let perpetual light shine upon them.

Leader: May they rest in peace.

All: Amen.

Leader: May their soul and the souls of all the
faithful departed, through the mercy of
God, rest in peace.

All: Amen.

S
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Peace Prayer of Saint Francis of Assisi
Lord, make me an instrument of your peace;
where there is hatred, let me sow love;
when there is injury, pardon;
where there is doubt, faith;
where there is despair, hope;
where there is darkness, light;
and where there is sadness, joy.
Grant that I may not so much seek
to be consoled as to console;
to be understood, as to understand,
to be loved as to love; for it is in giving that we receive,
it is in pardoning that we are pardoned,

and it is in dying that we are born to eternal life. 27

® The Magnificat ®

My soul proclaims the greatness of the Lord,

my spirit rejoices in God my Savior;

for He has looked with favor on His lowly servant
From this day all generations shall call me blessed.

The Almighty has done great things for me, and holy is His Name.

He has mercy on those who fear Him in every generation.
He has shown the strength of His arm,

He has scattered the proud in their conceit.

He has cast down the mighty from their thrones,

and has lifted up the lowly.

He has filled the hungry with good things,

and the rich He has sent away empty.

He has come to the help of His servant Israel

for He has remembered His promise of mercy,

the promise He made to our fathers,

to Abraham and his children forever. Amen.
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Oracion para un Difunto
Dios nuestro,
ante quien los muertos viven
y en quien los santos encuentran
la felicidad eterna,
escucha nuestras suplicas
por nuestro(a) hermano(a)N..
quien ha sido privado(a) de la luz de este mundo,
concédele gozar eternamente de la claridad
de tu precencia.
Por Cristo nuestro Sefor.

N N N N

}
}
}
}
}
}

2

Acto de Comunion Espiritual

Oh mi Jesus, yo creo que estds en el Santisimo
Sacramento. Yo te amo sobre todas las cosas, y
te entrego mi alma. Ya que no puedo recibirte
ahora sacramentalmente, ven por lo menos
espiritualmente a mi corazén. Como si realmente
te hubiese, yo te abrazo y me uno enteramente a
Ti; jamds permitas que me separe de Ti.

/7
2 Amen. 25
® - ® o | ®
oo . gf\agdﬂl f fat Oracion de San Francisco de Asis
| ~ .
roclama mi alma la grandeza del Seror, Sefior, hazme un instrumento de tu paz.

y se alegra mi espiritu en Dios, mi Salvador:; o _

: Sl g Donde haya odio, siembre yo amor;
porque ha mirado la humillacién de su esclava. donde hava iniuria. perdén:
Desde ahora me felicitardn todas las generaciones, ya nurid, p ’

. donde haya duda, fe;
porque el Poderoso ha hecho obras grandes en mi: ) ,
U nombre es santo donde haya tristeza, alegria;
y su misericordia llega a sus fieles de generacién en generacion. donde haya desaliento, esperanza;
El hace proezas con su brazo: donde haya sombras, luz.
dispersa a los soberbios de corazén, iOh, Divino Maestro!
derriba del trono a los poderosos y enaltece a los humildes, Que no busque ser consolado sino consolar;
a los hambrientos los colma de bienes que no busque ser amado sino amar;
y a los ricos los despide vacios. que no busque ser comprendido sino comprender;
Auxilia a Israel, su siervo, acorddndose de la misericordia Porque dando es como recibimos;
como lo habia prometido a nuestros padres perdonando es como Tu nos perdonas;
28 27

en favor de Abrahdn y su descendencia por siempre. Amén.

y muriendo en Ti, es como hacemos a la vida eterna. Amén.




Act of Faith

O my God,

I firmly believe that You are one God

in three divine Persons,

Father, Son, and Holy Spirit.

I believe that Your divine Son became man
and died for our sins,

and that He will come to judge the living and the dead.
I believe these and all the truths

which the holy Catholic Church teaches,
because You have revealed them,

who can neither deceive nor be deceived.
Amen.

Act of Hope

O my God,

relying on Your infinite mercy and promises,
I hope to obtain pardon of my sins,

the help of Your grace,

and life everlasting,

through the merits of Jesus Christ,

my Lord and Redeemer.

Amen.

Act of Love
O my God,
I love You above all things
with my whole heart and soul,
because You are all good
and worthy of all my love.

I love my neighbor as myself for the love of You.

I forgive all who have injured me
and I ask pardon of those whom I have injured.
Amen.




Un Acto de Fe

Un Acto de Esperanza

iOh, Dios! Creo firmemente que Td eres un solo
iOh, Dios! Confiando en tu gran poder, Dios en tres Personas Divinas: Padre, Hijo y
infinita bondad y promesas, Espiritu Santo; creo que tu Hijo Divino se hizo
espero el perdén de mis pecados, hombre y murié por nuestros pecados y que

la ayuda de Tu gracia y la vida eternal. vendrd a juzgar a vivos y muertos. Creo en
Por los méritos de Jesuscristo, éstas y en todas las verdades que la Santa

me Sefior y Redentor. Iglesia Catélica nos ensefia porque Tu se las
revelaste. TU, que no engafias ni puedes ser
engaiado.

Un Acto de Amor

iOh, Dios mio! Te amo sobre todas las cosas,
con todo mi corazény con toda mi alma,

pues TU eres todo bondad

y digno de todo mi amor.

Amo a mi prdjimo como a mi mismo

por amor a Ti.

Perdono a los que me ofenden

y pido perddn a aquellos que he ofendido.




The Nicene Creed

I believe in one God, the Father almighty,

maker of heaven and earth, of all things visible and invisible.
I believe in one Lord Jesus Christ,

the Only Begotten Son of God,

born of the Father before all ages.

God from God, Light from Light, true God from true God,
begotten, not made, consubstantial with the Father;
through him all things were made.

For us men and for our salvation he came down from heaven,
and by the Holy Spirit was incarnate of the Virgin Mary,
and became man.

For our sake he was crucified under Pontius Pilate,

he suffered death and was buried, -

The Nicene Creed (cont.)

and rose again on the third day

in accordance with the Scriptures.

He ascended into heaven

and is seated at the right hand of the Father.

He will come again in glory to judge the living and the dead
and his kingdom will have no end.

I believe in the Holy Spirit, the Lord, the giver of life,
who proceeds from the Father and the Son,

who with the Father and the Son is adored and glorified,
who has spoken through the prophets.

I believe in one, holy, catholic and apostolic Church.

I confess one Baptism for the forgiveness of sins

and I look forward to the resurrection of the dead

and the life of the world to come. Amen.
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padecié y fue sepultado,

y resucito al tercer dia segun las Escrituras, y subio al cielo,
y estd sentado a la derecha del Padre;

y de nuevo vendra con gloria para juzgar a vivos

y muertos, y su reino no tendrad fin.

Creo en el Espiritu Santo, Sefior y dador de vida, que procede
del Padre y del Hijo,

que con el Padre y el Hijo

recibe una misma adoracidon y gloria,

y que hablé por los profetas.

Creo en la Iglesia, que es una, santa, catélica y apostdlica.
Confieso que hay un solo bautismo

para el perdédn de los pecados.

Espero la resurreccién de los muertos

y la vida del mundo futuro. Amén. 33

® CREDO / PROFESION DE FE ®

Creo en un solo Dios, Padre todopoderoso,
Creador del cielo y de la tierra, de todo lo visible y lo invisible.
Creo en un solo Sefior, Jesucristo, Hijo dnico de Dios,

nacido del Padre antes de todos los siglos:

Dios de Dios, Luz de Luz, Dios verdadero de Dios verdadero,
engendrado, no creado, de la misma naturaleza del Padre,
por quien todo fue hecho; que por nosotros, los hombres,

y por nuestra salvacién bajo del cielo,

(Se inclina levemente la cabeza)

y por obra del Espiritu Santo se encarné de Maria, la Virgen,
y se hizo hombre;

(Se finaliza la inclinacién de la cabeza)

y por nuestra causa fue crucificado

en tiempos de Poncio Pilato;
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